
中央公園
(スタート)

↓
② 田村堀

↓
③ 中町四丁目交差点

↓
④ 小田急線高架下

⑤ ひまわり児童館

↓
⑥ 国道129号高架下

↓
⑦ 南部給食センター

↓
⑧ 小田急線沿い

↓
⑨ 東名厚木病院

↓
⑩ 東名高速道路高架下

↓
⑪ 厚木小田原道路沿い

↓
⑫ 玉川堤防道路

↓
⑬ 新宿橋

↓
⑭ 頓原橋

↓
⑮ 国道129号高架下トンネル

↓
⑯ 相模川堤防道路

↓
酒井スポーツ広場

(休憩）
↓

⑱ 相模大堰
↓

⑲ 相模川堤防道路

↓
⑳ 厚木ガス

↓

㉑ 旭町スポーツ広場

↓
㉒ 厚木神社

↓
㉓ 中央通り

↓
中央公園
(ゴール）
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