
（令和７年度スポーツフェスティバル）

(写真は過去の実施状況です。)

期 日 令和７年１１月２２日(土)
予備日１１月２３日(日)
※予備日はソフトテニス体験教室のみ

会 場 南毛利スポーツセンター

ミズノ走り方教室(会場：体育室)

時間・対象 １部 9:30～10:20 市内在住小学1～3年生 20人
２部 12:20～13:10 市内在住小学4～6年生 20人

講 師 ミズノ所属インストラクター Googleﾌｫｰﾑ

ミズノ親子運動あそび教室(会場：多目的室)

親子で楽しめる
時 間 12:20～13:10 運動あそび体験
対 象 市内在住年中～小学1年生と保護者 10組
講 師 ミズノ所属インストラクター Googleﾌｫｰﾑ

ソフトテニス体験教室(会場：テニスコート)

時 間 10:30～12:00
対 象 市内在住年中～小学6年生 40人 ※親子参加可
講 師 厚木市ソフトテニス協会 Googleﾌｫｰﾑ

ミズノ流忍者学校(会場：体育室)

忍術に見立てた運動で
時 間 10:30～12:00 基礎運動能力ＵＰ
対 象 市内在住年長～小学2年生 30人
講 師 ミズノ所属インストラクター Googleﾌｫｰﾑ

申込はＱＲコード読込または「Googleﾌｫｰﾑ」をクリック
（申込期限10月25日・申込多数の場合は抽選）

問合せ：公益財団法人厚木市スポーツ協会 ☏247-7212 info@atsugi-sports.com

https://forms.gle/rQENZDUMpKNknbus7
https://forms.gle/ciSywsXVCFSm5fqV7
https://forms.gle/BfH9BQXC5QgUfPek6
https://forms.gle/ydrFB6bwAsTUJGWC9

